Caso 2¢
las palabras gute Se devuelven

nicia,.:

Jonddhan entrd a la sala mds callado oue de costumbre.

Situ'Cjc')n

Siempre animado, esta vez ni 5/‘?a/‘era saluds.

Me acergué v /e prequnté si todo estaba bien.

—No, Macoru —me a/\//'o 5@'/50-—.

>—’/oy me dijeron ‘ lay, yavas a empeZar Con TUs ideas otra vez! "

Y aungue no era /a_primera vez gute pasaba.. esta vez le dolid mds.

Jonat han suele Zener ideas o/‘/g/na/e\s y G VeCeS diferentes, pero ninca malas.

Y esta vez sintis gue, por ser distinto, lo estaban empitjando Fuera.
Me pidié ayuda para entender gué hacer. No gueria responder con
rabia. Solo gueria gue /o escucharan con respeto. Entonces abri »1
cuaderno y le dje:

——\/ea/nos cEmo o resolvemos con el Plan A.

zLax 4. Dla@nésties g 1VestPetes

1. A/omérar e/ /Droé/emd,
las burlas ro Siempre Suenan Como 3/-/1‘05 . A veces son risas
Suaves, Comentlarios Cortos... gute duelen /34(4/ .

Anctamos: " Palabras gue dlejan, aungite parezcan pegueias.

2. Rescddar el valor de /as ideas.
Jonathan escridiria a/janQS de sus propuestas rechazadas ' rre

/as mostraria. Spoiler: Ieran 3en/a/e5 N,

3. Iniciar la batucada de/ buen trato.
Con ayuda de tambores de tarro y botellas con arroz, forms wun grepo
musical para los recreos.Cada vez gue habia una pelea o discusidn,

locaban wuna melodia Suave para A@af e/ volurien emociona/ de/ /Daf/o.

4. Enserar a decir Sin dasar.
Trvents wna cancidn llamada” Asi me siento yo ", Con Frases gite
podian usarse cuando d/ﬂo dolia.
" Me Senti mal cuando te reiste /) No re 3a5z‘a cuando me empitjan /
Me 3a5far/’a gite e escuches.

La cantaban a dito, coro wuna Coreografia de emociones.

s. Dwitar a/ Silencio como inStrumento.
Una vez a la Sermana, liderd wun’ Recreo Mudo' de s rinutos, donde
todos se comunicaban Solo con gestos, ruradas y mdsica. Fue rmagico.
Descubrieron ?L(e e/ Silencio también habla.. % MUCHGS VeleS ) /o ?ae

dice es armonoso.



Caso ¢
& rincdn olvidado

nioia..:

Ese dia, fue Motdu Quien Se Sentd junto a mi Sin decir palabra.

S'xtu‘cl'én

Se notaba inguieto. Movia las orejas hacia el rincdn del patio donde
Jugaban los mds pegueiios.

-—24/30 pasa alli? —le Prequnté.

Mote sacd un dibeyjo. Habia una nira sola, sentada & borde de wna
banca, y wunos nisos jugando ol frente Sin mirar/a.

—éIntertaste acercarte? —prequnté. Mot asintids.

-2y oué pasds?

Se encogid de hombros.. pero sacd otro dibyjo. Ahora la nira
Sonreia, y é estaba a su lade, sosteniendo wun globo. Motu no hizo

prequntas. Se gueds cerca. Y eso basts. Asi nacid e/ Caso 7.

PLan 4: AQUUPRAL®P sin Ppupg

I Observar Sin imvadir.
Mot identificd a varios mhos gue Solian estar solos o guedarse
Fuera de /oS jueqos. No los Forzaba a hablar mi a integrarse de
inmediato. Solo Se Sentaba cercay, o pasaba capinando con algdn
gesto amable.

2. Crear una sepa/ de compasia.
Pidid ajuda para hacer chapitas gue decian
o Estoy contigo / No estds sola / Agui me guedo.
Las repartia discretamente a guienes las necesitaban... o las /levaba

paesz‘as paa gue ?m‘en /o Viera sap/era gute podia acercarse.

3. Buscar puentes, no culpables.
SP ided wuna actividad: " &/ Juego de cambiar roles’, donde todos los

mios Lendrian gue intercambiar /agareS y Careas duraite wun recreo.

Y. Yacer visible /o imisible.
SP escribid en wun cartel 3/‘3anz‘e-'

"éQuién #ulta en tu juego para gue Sea mds justo? I

5. Heaidn colectiva.
én la asamblea del viernes, SP compartid /o gte observd, sin
apustar a nadie, pero invitando a todos a construir un nievo recreo

PGS J'ano,
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